
2026 年 10 1/10/2026

火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

12－18　洲河（婦人科） 11－15:15対馬杏奈（婦人科） 11-18 対馬怜奈（婦人科） 13-17 恩地（美容外来）

11-13漢方外来カウンセリング 11-19 ダイエット相談

6 7 8 9 10 11

12－18　洲河（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 14-18　対馬ルリ子（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 11-19 住吉（美容外来）

メノポーズカウンセリング オープンユースクリニック10‐18

11-19 ダイエット相談 11：00～17：00 11-13漢方外来カウンセリング 11-19 ダイエット相談

13 14 15 16 17 18

休診日 12－18　洲河（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 11－15:15対馬杏奈（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 11-19 中村（美容外来）

メノポーズカウンセリング

11：00～17：00 11-13漢方外来カウンセリング 11-19 ダイエット相談

20 21 22 23 24 25

12－18　洲河（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 11-18 稲田（女性内科） 11-19 高柳（美容外来）

メノポーズカウンセリング オープンユースクリニック10‐18

11-19 ダイエット相談 11：00～17：00 11-13漢方外来カウンセリング 11-19 ダイエット相談

27 28 29 30 31

12－18　洲河（婦人科） 12－18　洲河（婦人科） 14-18　対馬ルリ子（婦人科） 11－15:15対馬杏奈（婦人科） 11-18 稲田（女性内科）

メノポーズカウンセリング

11-19 ダイエット相談 11：00～17：00 11-13漢方外来カウンセリング 11-19 ダイエット相談

＊医師の急患対応やオペなどで診療時間、担当医等、急遽変更になる場合がございます。　　ＨＰまたはお電話にてご確認の上、ご来院ください。

＊診察希望の方へ。　最終受付時間：初診・再診の方は、医師在院時間の30分前までにご来院ください。　　(※ホルモン検査ご希望の方は2時間前)

19

休診日

26

休診日

11-18 小野（婦人科）

月診療スケジュール

月

5

休診日

12   スポーツの日


