
 

 

 

子どもに命の話、生きることについて話したことがありますか？子どもに性の話ができますか？ 

生きることは、素の自分と向き合うこと。取り巻く環境の愛おしさに気付くこと。 

そして、からだを科学的に知ることは、健やかに生きていく上で、なによりも必要です。 

生活の中で、命の誕生、思春期の変化、性に関わる知識を話し合い、育んでいきたいけれど… 

口では説明しにくいこと、理解していてもらいたい知識など、絵本を通してさりげなく、 

共有していくことができます。伝えることができます。 

絵本の時間は心の種蒔きの時間、居心地のいい生き方に気付かせてくれる時間です。 

 

【日程】２０１１年    11/22(第４火曜日)、12/20 

【場所】ジュノ銀座産院・健康院内スタジオ 

【時間】毎月第３火曜日１４：００～１６：００ 

【参加費】2,000 円 お茶お菓子つき 

【お申込み・お問い合わせ】㈱ウィミンズ・ウェルネス 

03－3535－2995(日曜定休日 13:00～1８:0０)  

 

 

講師：大小田さくら子（医療法人社団フィーメールガーデン理事・ひなたＢＯＯＫ主宰）                   

お茶の水女子大学大学院人文科学研究科修了。2001 年より自宅や小学校にて絵本の読み聞かせの会を

行い、2006 年「ひなたＢＯＯＫ」開設。病院・福祉施設などで「おかあさんのための絵本の会」や、

小・中・高校の保護者向けに「絵本で育む命（いのち）・生（いきる）・性（せい）」を行う。2007

年より読売文化センター学校横須賀で「絵本と出合う時間」講座をもつ。また、2011 年 1 月より読

売文化センター横浜にて「絵本力講座」開催。     

スーパーバイザー：対馬ルリ子（ウィミンズ・ウェルネス銀座クリニック院長）        

主催：女性医療ネットワーク 


